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「不要踩到線」是藝術家 2009 年在東京首次看
到的遊戲。一個孩子一邊哼著歌，一邊在忙碌的
路人中間來往，盡量不讓自己的腳踏上行人道的
線或裂縫。這個遊戲創造了一種獨特的，在城市
中穿街過巷的方式。

在錄像中，一個女孩用英語和廣東話唱道：「踩到
一條線，怪物背脊斷……」，背景是香港城市的
繁忙街道，夾雜著人來車往的聲音。有時候，她
在雙層巴士或電車中間穿插。也有時候，她在陡
斜的街上跳躍前進，路上多數沒有車輛。有時她
經過擁擠的街道，人們忙著做自己的事，偶爾會
高興地看著女孩玩耍走過，載著貨物的手推車則
在十字路口穿插。女孩邊跳邊唱，直到踏到一條 

線，遊戲戛然而止⸺不過也許又會在其他地方重
新開始。這遊戲密切呼應了 Francis Alÿs 許多在
城市中遊走的作品：各種街頭的發生，會決定步
程中的體驗。

跳繩
兒童遊戲之二十二

香港九龍牛頭角 2020年 

「跳繩」這種遊戲在世界各地很受歡迎，玩的人
當然不僅限於兒童；在亞洲，跳繩也是一種講求
節奏和協調的競技運動，可以以單人、雙人、三人
或更多人的形式進行比賽。錄像中可見三個女孩
在屋頂上跳繩，四周則是九龍牛頭角屋邨的高樓。
她們圍成一圈，輪流地跳躍，並嘗試不同的跳法
和花式。她們很有韻律地邊跳邊繞圈移動，有時
會轉圈，有時會唱歌。女孩們玩得嘻哈大笑，節
奏變得越來越急速狂亂，繩子在畫面上閃動，幾
乎成了變化萬千的圖案。到最後，她們筋疲力盡，
停下舞步休息。
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