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Mieko Meguro is a New York-based artist and book creator, as well as the 
founder of 3A Gallery and director of the Dan Graham and Mieko Graham 
Foundation. Her recent solo exhibitions include My Love at Gallery 89 
Greene St, New York (April 2024) and Love Letter Blank at A Certain Lack of 
Coherence, Porto, Portugal (March 2024). Recent group exhibitions 
include Love School at FARRA, Elvas, Portugal (June-August 2024), SIGNAL 
at the Center for Contemporary Art, Malmö, Sweden (April-June 2024), 
and The Drawing Center Show at Le Consortium Museum, Dijon, France 
(July 2022 - January 2023). Meguro’s earlier exhibitions explored themes 
of intimacy and personal narrative, often integrating bookmaking, 
photography, and everyday objects into her work. Notable past group 
shows include The Secret Life of Objects (2021), curated by Barbara Ess at 
Magenta Plains, which examined the relationships between objects and 
memory, and We Never Sleep (2020) at Schirn Kunsthalle, Frankfurt, which 
explored surveillance and visibility. Additionally, her inclusion in Looking 
Back: The 10th White Columns Annual (2016) underscored her role within 
an evolving contemporary art dialogue.

Mieko Meguro é uma artista e criadora de livros sediada em Nova Iorque, 
bem como a fundadora da 3A Gallery e diretora da Dan Graham and Mieko 
Graham Foundation. As suas recentes exposições individuais incluem My 
Love na Gallery 89 Greene St, Nova Iorque (abril de 2024) e Love Letter Blank 
na A Certain Lack of Coherence, Porto, Portugal (março de 2024). 
Exposições colectivas recentes incluem Love School na FARRA, Elvas, 
Portugal ( junho-agosto de 2024), SIGNAL no Center for Contemporary Art, 
Malmö, Suécia (abril-junho de 2024), e The Drawing Center Show no Le 
Consortium Museum, Dijon, França ( julho de 2022 - janeiro de 2023). As 
exposições anteriores de Meguro exploraram temas de intimidade e 
narrativa pessoal, integrando frequentemente no seu trabalho a criação de 
livros, a fotogra�a e objectos do quotidiano. Entre as exposições colectivas 
anteriores destacam-se The Secret Life of Objects (2021), comissariada por 
Barbara Ess na Magenta Plains, que examinou as relações entre objectos e 
memória, e We Never Sleep (2020) na Schirn Kunsthalle, Frankfurt, que 
explorou a vigilância e a visibilidade. Para além disso, a sua inclusão em 
Looking Back: The 10th White Columns Annual (2016) sublinhou o seu papel 
num diálogo de arte contemporânea em evolução.



A  S o l o  L i f e  i s  a n  i n t i m a t e  e x p r e s s i o n  o f  t h e  q u i e t  
p e r s i s t e n c e  o f  l o v e  a f t e r  l o s s  -  b u t  a l s o  o f  a  h e a r t f e l t  
s o l i t u d e  a n d  t h e  � u c t u a t i n g  n a t u r e  o f  g r i e f .  M i e k o  
b e a u t i f u l l y  a r t i c u l a t e s  t o  u s ,  t h e  l i v i n g ,  t h a t  w h a t  s h e  
i s  g o i n g  t h r o u g h  i s  n o t  a  l i n e a r  p r o c e s s ,  e m o t i o n s  e b b  
a n d  � o w  l i k e  t h e  o c e a n ,  u n p r e d i c t a b l e  a n d  a t  t i m e s  
v i s c e r a l  -  d i v i d e d  b e t w e e n  t h e  w o r l d  o f  t h e  l i v i n g  a n d  
t h e  r e a l m  w h e r e  D a n ’s  p r e s e n c e  s t i l l  l i n g e r s .  
D a n  a p p e a r s  t o  b e  s l e e p i n g ,  q u i e t l y ,  p e a c e f u l l y .

M i e k o ' s  w o r k  i s  a  m e d i t a t i o n  o n  p r e s e n c e  i n  a b s e n c e  
a n d  t h e  f r a g i l e  l i n e  t h a t  c o n n e c t s  l i f e  t o  i t s  i n e v i t a b l e  
e n d .  I t  t a k e s  a  l o o k  a t  t h e  h o l l o w  i n - b e t w e e n  s p a c e  
c r e a t e d  b y  t h e  g r i e f  o f  l o s s  -  w h e r e  w h a t  i s  l o s t  c a n  b e  
b o t h  m o u r n e d  a n d  c h e r i s h e d ,  w h e r e  l o v e  f e e l s  a s  s o f t  
a s  a  f e a t h e r  y e t  h u r t s  l i k e  a  s h a r p  k n i f e ,  w h e r e  t h e  
t e n u o u s  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  s l e e p  a n d  d e a t h  b l u r s  
t h e  b o u n d a r i e s  b e t w e e n  t h i s  w o r l d  a n d  t h e  n e x t .  
T h e  a c t  o f  p a i n t i n g ,  t h e  l i g h t i n g  o f  c a n d l e s ,  a n d  t h e  
o � e r i n g  o f  � o w e r s  c o m e  t o g e t h e r  t o  c r e a t e  a  r i t u a l  o f  
c a r e ,  l o v e ,  a n d  t h e  s i l e n t  p a s s a g e  o f  t i m e  -  h e r e  s l e e p ,  
d e a t h ,  a n d  l i f e  c o n t i n u e  t o  i n t e r t w i n e .  A  S o l o  L i f e  i s  a n  
e m b o d i m e n t  o f  t h i s  f e e l i n g  t h a t  l i n g e r s  i n  t i m e  -  
n e i t h e r  f u l l y  a w a k e  n o r  f u l l y  g o n e ;  a  g e s t u r e  t h a t  
a c k n o w l e d g e s  l o s s  b u t  a l s o  c e l e b r a t e s  t h e  r e v e r e n c e  
o f  m e m o r y  a n d  t h e  t r a n s i e n c e  o f  l i f e :  f r a g i l e ,  b r i e f ,  
y e t  b e a u t i f u l  i n  i t s  r a d i a t i n g  g l o w .

A b o v e  o u r  h e a d s ,  w e  s e e  D a n  u n d e r  t h e  S k y ,  h e  s e e m s  
v e r y  a l i v e ,  v e r y  p r e s e n t .  H i s  p r e s e n c e  i s  i n e v i t a b l e  i n  
A  S o l o  L i f e ,  i n  M i e k o ' s  l i f e .

A  S o l o  L i f e  é  u m a  e x p r e s s ã o  í n t i m a  d a  p e r s i s t ê n c i a  
t r a n q u i l a  d o  a m o r  a p ó s  a  p e r d a  -  m a s  t a m b é m  d e  u m a  
s o l i d ã o  s i n c e r a  e  d a  n a t u r e z a  � u t u a n t e  d o  l u t o .  M i e k o  
a r t i c u l a  m a r a v i l h o s a m e n t e  p a r a  n ó s ,  o s  v i v o s ,  q u e  o  
q u e  e l a  e s t á  a  p a s s a r  n ã o  é  u m  p r o c e s s o  l i n e a r ,  a s  
e m o ç õ e s  � u e m  e  r e � u e m  c o m o  o  o c e a n o ,  i m p r e v i s í v e i s  
e  p o r  v e z e s  v i s c e r a i s  -  d i v i d i d a s  e n t r e  o  m u n d o  d o s  
v i v o s  e  o  r e i n o  o n d e  a  p r e s e n ç a  d e  D a n  a i n d a  p e r d u r a .  
D a n  p a r e c e  e s t a r  a  d o r m i r ,  c a l m a m e n t e ,  p a c i � c a m e n t e .

O  t r a b a l h o  d e  M i e k o  é  u m a  m e d i t a ç ã o  s o b r e  a  
p r e s e n ç a  n a  a u s ê n c i a  e  a  l i n h a  f r á g i l  q u e  l i g a  a  v i d a  
a o  s e u  � m  i n e v i t á v e l .  É  u m  o l h a r  s o b r e  o  e s p a ç o  v a z i o  
e  i n t e r m é d i o  c r i a d o  p e l o  l u t o  d a  p e r d a  -  o n d e  o  q u e  
e s t á  p e r d i d o  p o d e  s e r  s i m u l t a n e a m e n t e  l a m e n t a d o  e  
a c a r i n h a d o ,  o n d e  o  a m o r  é  s u a v e  c o m o  u m a  p e n a  m a s  
d ó i  c o m o  u m a  f a c a  a � a d a ,  o n d e  a  t é n u e  r e l a ç ã o  e n t r e  
o  s o n o  e  a  m o r t e  e s b a t e  a s  f r o n t e i r a s  e n t r e  e s t e  
m u n d o  e  o  p r ó x i m o .  O  a t o  d e  p i n t a r ,  a  i l u m i n a ç ã o  d e  
v e l a s  e  a  o f e r t a  d e  � o r e s  j u n t a m - s e  p a r a  c r i a r  u m  
r i t u a l  d e  c u i d a d o ,  a m o r  e  a  p a s s a g e m  s i l e n c i o s a  d o  
t e m p o  -  a q u i  o  s o n o ,  a  m o r t e  e  a  v i d a  c o n t i n u a m  a  
e n t r e l a ç a r - s e .  A  S o l o  L i f e  é  a  p e r s o n i � c a ç ã o  d e s t e  
s e n t i m e n t o  q u e  s e  p r o l o n g a  n o  t e m p o  -  n e m  
t o t a l m e n t e  a c o r d a d o  n e m  t o t a l m e n t e  d e s a p a r e c i d o ;  
u m  g e s t o  q u e  r e c o n h e c e  a  p e r d a  m a s  t a m b é m  c e l e b r a  
a  r e v e r ê n c i a  d a  m e m ó r i a  e  a  t r a n s i t o r i e d a d e  d a  v i d a :  
f r á g i l ,  b r e v e ,  m a s  b e l a  n o  s e u  b r i l h o  r a d i a n t e .

A c i m a  d a s  n o s s a s  c a b e ç a s ,  v e m o s  D a n  u n d e r  t h e  S k y ,  
e l e  p a r e c e  m u i t o  v i v o ,  m u i t o  a t u a l .  A  s u a  p r e s e n ç a  é  
i n e v i t á v e l  e m  A  S o l o  L i f e ,  n a  v i d a  d e  M i e k o .
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